
Képzési pľogram megnevezése: Manikűros éskorömdizájneľ

Manikííľtis és köľö mdiz ,.alner

KEPZESI PROGRAM

Vonatkoz ő jo gszab ályok :

o 2019. évi LXXX. töľvény a szakképzésrőI
C 1212020.(II. 7.) Koľm. rendelet
o 2013. évi LXXVII. töľvény
o IU2020. (II.7.) Korm. rendelet

1,FOCUS oktatási KÍt. (E l 2020/000152) Szignő



Képzési t>rosram megnevezése: Manikiíros és köĺcimdizáineľ

1. A képzési pľogľam

Manikiíľos és körömđizájneľ (L0124005)

SzĘészst

1012 Fodľászat és szépségápolás

4

4

4

A képzési Progľam célja koľszeľíí elméleti ismeľetekkel és
gyakoľlati készségekkel ľendelkező Manikiíĺös és köľömdizájneľ
szakemberek képzése, akik alkalmasak munkaterülettikhöz
illeszkedően önállóary illetve útmutatás alapján felelősségteljes
munkát végezni'
A képzési pľogram célja felkészíteni a résztvevőt aľĺa, hogy a
tananyagegységekben meghatározottak szeľint képes legyen a
szakképesítéssel betölthető munkaköľök feladatainak
elvégzéséľe'
Minden felnőttképzésben ľészt venni kívánó teľmészetes
személy, aki a képzési progľam bemeneti feltételeinek megfelel,
és a képzési pľogľam taľtalma szeľinti munkateľületen végez
tevékenységet vagy a későbbiekben ezen a munkaterületen
végezne munkát illetve folytatna vállalkozói tevékenységet'
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Képzési program megnevezése: Manikiíľos éskoromdizájner

2. Aképzés soľán megszerczhető kompetenciák

2"l'' A képzés soľán megszerezhető kompetenciákkal ellátható legjellemzőbb tevékenység, valamint a munkateľület
leírása

A manikúľös és körömdizájnet a diagnosztizálást követően megtervezi a személyľe szabott, innovatív, divatos
köľömstílus, formą motívum kialakítását, a hozzá tartoző etőkészitő folyamatokat, majd a lezárő műveleteket
taľtalmazó szolgáltatást szem előtt taľtva a vendég igényeit, egyéniségét, stílusjegyeit' Az elkésziilt kezelési tervet IKT
eszkozökke| ľögzíti, betaľtja a GDPR vonatkozó rendelkezéseit. Osszefüggéseiben vizsgálja az alkalmazható
technológiáĘ anyagoĘ eszközök kiválasztási szempontjait, a munkafolyamatoknak megfelel ő alkalmazásuka! szem
előtt tartva az egészségmegőtzési szempontokat és a divattľendeket. Munkája soľán empatikusary diszkréten
kommunikál, betartja az etikai, higiéniai, munkaügyi, pénzigyi, valamint a munka-, tiiz-, kotnyezet-, balesetvédelmi
és szakmai szabályokat, szükség esetén a|kalmazza a felületi séľülések ellátásának ismeľeteit. A magas szintii,
egészségmegőrzési célú, esztétikai szolgáltatás eľedményének szinten taľtásáľa tanácsot ad, javaslatot tesz, digitális
számlát állít ki az ebégzett szolgáltatásľól'

2.2. A képzés soľán megszeľezhető kompetenciák

Soľ-
szam

Készségek, képességek Ismeľetek

1 Higiéniai és munkavédelmi
szempontoknak megfelelően alakítja
ki a munkaköľnyezetét a
kciľömszalonban.

Ismeľi a biztonságos munkaköľnyezet kialakításának feltételeiĘ
higiéniai szabá|yait.

2 A vendég fogadását követően
állapotfelméľést végeą a vendég
igényének és adott állapotának,
alkalomnaĘ stílusának megfelelően
felállított kezelési tervét IKT
eszközökkel ľogzíti. A szolgáltatás
egyes munkamiíveleteihez-, és a
személyes adatok ľőgzítéséhez
szükséges beleegyező nyilatkozatot
toltet ki vendégével a GDPR
szabályainak betartásával'

Komplexitásában ismeľi és alkalma zza az állapotfelméľéshez
kapcsolódó - szükséges és elégséges szinťu - anatómiai, élettani,
kóľélet-tani, oľtopédiai, bőr- gy őgy ászati, belgy őgy ászati és
szakmai ismereteit.
Ismeľi az IKT eszkozök használatával töľténő adaÚogzítés
módját, folyamatáĘ az etikus viselkedés és a diszkrét, szakmai
kommunikáció alapjai| szabályait. Alkalmazó szinten ismeĺi az
infokommunikációs technológiákat a személyes és online téľben'

3 Elvégzi a tisztítási, feľtőtlenítési,
műveleteket a szolgáltatás
megkezdése előtt és után.
Megvá|aszga az adott esetnek,
helyzetnek leginkább megfelelő
feľtőtlenítős zert, Íertőtlenítő eljáľást.

Alkalmazói szinten ismeľi a tisztítő, feľtőtlenítő, sterilizáló
elj áľásokat, a helyes kézmosás szab á|y ait, antiszeptikumoĘ
dezinficiensek használatáľa vonatko ző szakmai előírásokat.
osszefüggéseiben ismeľi a munkateľület és a textíliák
tisztításánaĘ feľtőtlenítésének technológiáit, anyagait, hatásait,
javallatait, ellenjavallatait. Részletesen ismeri a véletlenszeľűen
okozott mikró séľülések ellátásának módját, anyagait, eszközeit,
tájékoztatási, dokumentálási kötelezettségeit.

4 Előkészíti a tervezett szolgáltatást és
elvégzi a kezelési teľvben
meghatáľozott manikűľ
technológiákat (hagyományos,
francia, japán és az innovatív gépi)
azok speciális anyagaival,
eszkcizeivel.

Részletesen ismeľi, és szakszeriíen alkalmazza a hagyományos, a
fľancia, a japán és az innovatív gépi manikiír el-végzéséhez
sziikséges anyagokat, eszközöket, Ismeľi az eltérő technológiák
választásának szempontj ait, kockázati tényezőit.
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Képzési pľogľam megnevezése: Manikiírös ésköromdizájner

5 A kezelési teĺvben rogzített
technológiánaĘ anyagcsopoľtnak
meg-Íelelően előkészíti a természetes
kormöt és a szükséges eszközöke!
anyagokat az adott köromneĘ
választott stílusnaĘ technológiának

Részletesen és átfogóan ismeri a természetes kciľöm típusait, azok
tulajđonságait és a miíköľcim építését befolyásoló jellemzőit, az
előkészítéshez szükséges anyagoka! eszközoket, a sablonozás
kovetelményeit, a sablonok és tipek típusait, alkalmazási
szab ály ait, felhasználási lehetősé geit.

6 Különböző építési és díszítési
módokhoz mű-köľöm alapot, (u,n.
alapköľmöt) épít az adott köľömneĘ
stílusnaĘ technológiának
megfelelőer9 eltérő
an

Ismeri a műkörom alap (u'n. alapköľöm) készítésének szeľepé!
funkciójáĘ technológiáj át, a|ka|mazható anyagait.

7 Fľancia stílusú műkörömépítést
végez eltérő alátétek alkalmaz ásáv a|,

poľcelán, zse|é vagy egyéb, innovatív
anyag felhasználásával.

Komplexitásában ismeri a műkĺirömépítés soľán alkalm azhatő
pľofesszionális anyagokaĘ a fľancia köröm stílusjegyeit, építési
szabályait.
Részletesen ismeľi az elegáns egyéniségtípus jellemzőit, a

miĺkoľömépítés és díszítés alkalmazása során me gjeleníthető

8 Natúľ köröm jelrlegii, természetes
hatású műkĺirmöt épit kézhez i||ő
formában eltérő anyagcsopoľtokból,
tipes vagy sablonos technikával.

Ismeri és megkülönbozteti az eltéľő körömfoľmák stílusjegyeit
építési szabályait, a teľmészetes hatású műkciľmĺik
megjelenítésének kľitéľiumait. Részletesen ismeri a natuľalista
egyéniségtípus jellemzőit, a műköľömépítés soľán megjeleníthető

9 Köľömágyhosszabbítással épít
miíkoľmöt eltéľő anyagcsoportokból,
sablonos technikával.

Részletesen ismeri a köľömágyhosszabbító technológia
alkalmazás ának célj át, az a|kalmazható anyagcsopoľtokat, építési

10. Különböző stílusú, extrém
kciľömformának megfelelő
műkörmöt épít és đíszít zse|é,

porcelán vagy egyéb innovatív,
korszerű, professzionális anyag
alkalmazásával.

Átfogóan ismeri és értelmezi az extľém formák (pl.: edge, stiletto,
Maľylirr" pipe, oľosz mandula stb.) és az aktuális, innovatív
köľomf oľmák kozötti eltéľésekeĘ any aghasználati, sablonozási,
f oľmálási különbsé geket. Osszefü ggéseiben v izsgá|ja a külĺjnböző
stílusú, extrém foľma építési, formálási követelményeit, a
szaks zeíi h aj lítás s z ab á7y ait, el őnyei Ę a sz aks zer(itlen haj lítás
kockázati tényezőit.
Részletesen ismeri a ľebbelis egyéniségtípus jellemzőit, a

műköľömépítés és díszítés alkalmazása soľán megjeleníthető

11, A műköľöm töltését szakszeľűen
végzi e| az eltérő anyagcsopoľtok
esetében.

Átfogóan ismeri a töltés előkészítés szabá|yait, kockázati
tényezőit.
Ismeľi és szakszefiien alkalmazza a tciltéssel kapcsolatos
ismeľeteit az e|tér ő köľömf oľmáĘ technoló g iák, any ag- csoportok
esetében.
Ré szletesen i smeľi a géphasznáIat sz ab ály ai t, e s zkö zei t, sz aks zeríi
alkalmazásának ait, hátľán t, kockázati

1Ż. A hagyományos köľömlakk a géllakk
és szükség esetén a műkörom
szakszerii eltávolítását v égzi.

Ismeri és szakszerűen alkalmazza az eltávolítással kapcsolatos
anyag - és szakmai ismereteit, az eltérő anyagcsopoľtok és

technológiák esetében.
Komplexitás ában ismeľ i a szakszeriitlen eltávolítás kockázati

t.

13. végez a köröm és a bőr
egészséges állapotának megtaľtása,

avítása éľdekében avédelme,

Részletesen ismeri, a köröm és a bőr egészséges á|lapotát, az
alkalmazott anyagok és technológiák által okozott állapot
változásait, az visszaállítási
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Képzési pľogľam megnevezése: Manikiíľös éskörömdizájner

kezelési teľvben ľogzítetteknek
megfelelően.

ápolás elvégzéséhez szükséges anyagokat, eszközoket. Ismeri az
eltéľő ápoló technoló gi ák v álas ztásán ak szempontj ait, anya gaiĘ
eszközeit, kizárő és befolyáso|ő tényezőit, a felhasznált termékek
összetevőinek INCI szeľinti értelmezését.

1,4 Köľöm-, és b őr díszitést v é gez,
figyelembe véve a vendég igényeit,
egyéniségét' stílusjegyeit is.

osszefü ggé seiben v izsgálrja a köľöm-, és b őľ - đíszités lehetsé ges
technológiáit, anyagait, a vendég igényeit, egyéniségét,
stílusjegyeit. Részletesen ismeri az eltéľő egyéniségtípusok
jellemzőit, a díszítéshez kapcsolódó külonböző témák, események
(pl': ünnepeĘ évszakok, táj-jellegű motívumok, társadalmi
események) megjelenítésének lehetséges technológiai meg-
oldásait. Felhasználói szinten ismeri a díszít(5 -termékek anya gait,
kontraindik áciőit, használati szab ály ait, INCI szeľinti összetevőit.

15 Szakszerii tanácsot ad a szolgáltatás
elvégzését követően, digitális
szám|át állít ki. A szolgáltatással
kapcsolatosan vendégkapcsolati
feladatokat is ellát'

Részletesen ismeľi aházi ápoláshoz ajánlható pľofesszionális és

lakossági termékek összetevőit azok bőľre -, körci,mre gyakoľolt
hatásait, összetevőinek INCI szerinti éľtelmezését, biztonsági
adatlapok iľánymutatásait.
Ismeri és alkalmazza a tevékenységhez és annak jogszabá|yi
koľnyezetéhez kapcsoló dó' di gitális szám7ázáshoz szriksé ges
pľo gramoka t, az árkép zés szab á|y ait.

16 onállóan tájékozódik a szakmai
versenyeket illetően, értelmezi a
versenykiírásokat.
Szakmai és digitális kompetenciáit
tudatosan fejleszti.

Átfogóan ismeri a regionális, oľszágos és nemzetko zi (p1.: Magyaľ
Bajnokság, oMC, Euľoskills, Worldskills) veľsenyek lehetőségeit,
azok veľsenykiírásait, szab áLy zatait.

3. A pľogramba való bekapcsolódás és ľészvétel feltételei

3.1. Iskolai előképzettség éľettségi végzettség

3.2 Szakmai előképzettség

3.3. Szakmai gyakorlat teriilete és

időtaľtama

3.4 Alkalmassági követelmény Foglalkozásegészségügyi alkalmassá gí vizsgáIat szükséges

Pályaalkalmassági vizsgá|at: nem szükséges

3.5 Előzetesen elváĺt ismeľetek

3.6, Felnőttképzési szerződés: Szükséges (2013' éVi LXXWI' törvény 13. $ ďapjĺán)

3.7 Képzésben részt vevő személyes
adatainak megadása:

Szükséges (2013' éVi LXXilI' tĺirvény 21. $ alapjłín)

3.8 Részvétel követésének módja Haladási napló, képzésben résztvevó felnőtt által aláírt jelenléti
ívek

3.9 Megengeđett hiányzás A megengedett hiányzás méľtéke az osszes őraszám1} % -a'
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Képzési program megnevezése: Manikűľös és körömd izájner

3.10. Egyéb feltételek Előzetes tudásméréssel beszámítható, hogy a képzésre jelentkező
dokumentumokkal nem igazolt tanulmányai vagy megszerzett
gyakoľlati tapasztalatai alapján képes-e a képzés soľán
elsajátítandó tananyagegység követelményeinek teljesítésére'
amelynek eľedményeként a követelmények megfelelő szintii
teljesítése esetén a tananyagegység elsajátításáľa iľányuló
képzési rész a|őI a képzésre jelentkezőt fel kell menteni.

Előzetesen megszetzetr fudás beszámíthato, amennýben a képzésre
jelentkező dokumentummal igazo|ja koľábbi tanulmiínyďnak
meglévőségét, amel1mek eredményeként a tananyagegység
elsajátítására iľrínyuló képzési ľész alőlr a képzésre jelentkező
felmentést kaphat a képzőtőL.

Az e|őzetes tudásmérés az ađott tananyagegységben megszerezhető
kompetenciákľa terjed Ę melyet szóbeli kérdések éslvagy gyakoľlati
feladatok megoldásán kereszti.ił ménink fel képzési részenként
(tananyagegységenként).

Megszerezhető minősítések ,,Megfele|ť' vagy ,,Nem felelt meý'
,,Megfelelť' minősítéshez tartoző követelményszint: l.egalább 51%-ot
elérő eredmény, tananyagegységenként.

4. Tervezett képzési idő

4.1,. Összes óraszám 552 őra

5. A tananyagegységek

A tananyagegység megnevezése terjedelme

5.1. SzolgáItatást megalapozó szakmai ismeretek I. 1'04 őra

5.2 Szolgáltatást megalapozó szakmai ismeľetek II. 24 óra

5.3. Vállalkozási és szalon üzemeltetési ismeretek I. 80 óra

5.4 Vállalkozási és szalon üzemeltetési ismeretek II. t6 óra

5.5. Anyag és eszközismeret I. 104 óra

5.6 Anyag és eszközismeret II. 24 óra

5.7. Szakmai ismeretek 40 őra

s.8. Szakmai gyakorlat 160 óra
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Képzési progľam megnevezése : Manikűrös és köľömd izáiner

5.1. Tananyagegység

5.2. Tananyagegység

5.1.1 Megnevezése Szolgáltatást megalapozó szakmai ismeretek I.

5.1.2. Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység alapvető ismeľetei!
elméleti tudásanyagá| amely mega|apozza az a|apvető gyakoľlati ismeretek
tudatos ďkalmazását, gyakorlati ismereteket

5.1.3. Taľtalma Anatómiai ismeretek
. sejttan
o szövettan
r szeľvezettan

Élettani alapismeretek
. A mozgató szeľvrendszeľ működése
. A sziv és a keringési rendszeľ műkodése
o Alé1zés szervrendszeľe működése
o A kültakaró
o A kiválasztás szervrendszeľe műkcjdése
. AZ emésztőrendszer működése
o A hoľmonľendszeľ működése
. Az idegľendszer műkodése

Kóľélettani ismeretek alapjai

5.L.4. Teľjeđelme 104őra

5.1.s. Képzési módszeľek és
munkafoľmák

Képzési módszeľek frontalis és inteľaktív oktatáą egyéni-, piáľos és
csopoľtmunka

MuĺkaÍormák Előadás, szemléltetés, bemutatáą fĺontális ismeretátadás
Gyakorlati feladatmegoldás, Projektmunka

Ellenőrzés: megfigyeléssel ellenőĺzi az oktatő, a résztvevők folyamatos együtt
hďadását a feladatok megoldásában'

Éľtékelés: szőban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szeľint'

5.1.6. Kontaktóľától eltéľő
munkafoľma alkalmazása
esetéĘ a beszámítható
óraszám

5.2;1,. Megnevezése Szolgáltatást megalapozó szakmai ismeretek II.

5'Ż.2. Célja A Résztvevők elsajátítsák a sziikséges tananyagegység alapvető ismeľetei!
elméleti tudásanyagát amely mega7apozza az alapvető gyakorlati ismeretek
tud atos alkalmazás át, gyakorlati ismereteket

5.2.3. Tartalma A kéz speciális anatómiája, élettana
A kéz koľmének, bőľének jellemzői
A kéz kórélettani jellemzői
ortopédiai ismeretek
B őr gy ő gy ászati ismeľetek
B e|gy ó gy ászati ismeľetek
A körcim-, és bőľ egészséges állapota, az alka|mazott anyagok és

technológiák által okozott állapot változások, az egészséges állapot
visszaál lítási lehetőségei

5.2.4. Teľjedelme ĺ)24őra
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Képzési progľam megnevezése : Manikűros és köľĺjmd izáineľ

s.2.5 Képzési móđszeľek és
munkaformák

Képzési módszeľek: fĺontalis és interaktív oktatás, egyéru-, piáĺos és
csopoľtmtrnka

Munkďormák: Előadás, szemléltetés, bemutatás, fľontalis ismeretátadás
Gyakoľlati feladatmegoldás, Projektmunka

Ellenőľzés: megŕigyeléssel ellenőľzi az oktato, a ľésztvevők folyamatos együtt
hďadását a feladatok megoldásában.

Éľtékelés: szőban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint.

5.2.6. Kontaktóľától eltérő
munkaforma alkalmazása
esetén, a beszámítható
óľaszám

5.3. Tananyagegység

5.3.1 Megnevezése Vállalkozási és szalon üzemeltetési ismeretek I.

5.3.2. Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység ďapvető ismeľeteit,
elméleti fudásanyagát amely megalapozza az a7apvető gyakorlati ismeretek
tudatos ďkďmazásáĘ gyakoľlati ismereteket

5.3.3. Taľtalma Gazdaságs Tĺáĺsaságok
Üzleti kommudkáđó ďapjď
Áttala'_'os munkavéd elem
Áltďa''os tűzvédelem
Általános balesetvédelem
Általanos komyezeťvédelem

5.3.4. Terjedelme 80 óra

5.3.5. Képzési módszerek és
munkafoľmák

Képzési módszerek frontłflis és interaktív oktatás, egyéri-, pĺíľos és

csopoľtmunka

Muĺkaformák Előadás, szemléltetés, bemutatás, fĺontĺílis ismeľetátadás
Gyakoľlati feladatmegoldás, Pľojektmunka

Ellenőľzés: megfigyeléssel ellenőrzi az oktató, a ľésztvevők folyamatos egyiitt
hďadását a feladatok megoldásában.

Éľtékelés: szóban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint.

5.3.6. Kontaktórától eltérő
muni<'af orma alkalmazása
esetén, a beszámítható
oľaszam
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Képzési pľogram megnevezése: Manikííľös éskĺirömdizájner

5.4. Tananyagegység

5.5. Tananyagegység

5.4.1 Megnevezése Vállalkozási és szalon üzemeltetési ismeretek II.

5.4.2. Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység alapvető ismereteit,
elméleti tudásanyagá| amely mega7apozza az alapvető gyakorlati ismeretek
tudatos ďkďmazását, gyakorlati ismeľeteket

5.4.3. Taľtalma Biztonságos munkaköľnyezet kialakításának feltételei _ speciális munka-,
tiiz-, és környezetvédelem
Higiéniai szab á|y ok, előíľások
Házip énztáľ kezelése, bizonylatok
Digitális számlázás
Áľképzés
GDPR
Etiką kommunkikáció

s.4.4. Teľjedelme 16 oľa

5.4.5 Képzési módszerek és
munkafoľmák

Képzési módszeľek: fľontĺflis és inteľaktív oktatáą egyéni-, paĺos és
csoportmunka

Munkďormák Előadás, szemléltetés, bemutatás, fľontalis ismeľetátadás
Gyakorlati feladatmegolđág Pľojektmunka

Ellenőrzés: megfigyeléssel ellenőľzi az oktatő, a ľésztvevők folyamatos együtt
hďadását a feladatok megoldásában'

Éľtékelés: szőban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint.

5.4.6. Kontaktóľától eltérő
munkafoľma alkalmazása
esetér; a beszámítható
óraszám

5.5.1. Megnevezése Anyag és eszkĺizismeret I.

5.5.2. Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység ďapvető ismereteit,
elméleti tudásanyagát amely megalapozza az al,apvető gyakorlati ismeľetek
fudatos alkalmazását, gyakorlati ismeľeteket

5.5.3. Taľtalma Kémiai alapismeĺetek
. anyagi részecskék
o kémiai kötések
. anyagi változások
o anyagi halmazok
o szervetlen kémia
. SzeľVes kémia

Savak, bázisok, sók, oxidálószeľek
Munkaterület és a textíliák tisztitása
Lakossági termékek anyagismerete
Lakossági teľmékek eszkcizismeľete

5.5.4. Terjeđelme 704őra
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Képzési progľam megnevezése: Manikiíľös éskoľömdizá|ner

5.5.5. Képzési módszeľek és
munkafoľmák

Képzési módszerek; fĺontalis és interaktív oktatás, egyéni-, paľos és
csoportmunka

Munkafoľmák Előadás, szemléltetés, bemutatás, fĺontĺíłis ismeľetátadás
Gyakoľlati feladatmegoldás, Projektmuĺka

Ellenőľzés: megfigyeléssel ellenőrzi az oktatő, a ľészťvevők folyamatos együtt
haladását a feladatok megoldásában'

Értékelés: szőbary a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint.

s.5.6. Kontaktóľától eltérő
munkaforma alkalmazása
esetérr, a beszámítható
óraszám

5.6. Tananyagegység

5.6.1 Megnevezése Anyag és eszközismeret II.

s.6.2. Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység alapvető ismeľeteit,
elméleti tudásanyagát, amely megalapozza az a\apvető gyakorlati ismeľetek
fudatos ďkalmazását, gyakorlati ismereteket

5.6.3. Taľtalma Alkalmazott szervetlen kémia
Alkalmazott szeľves kémia
T isztitő, fertőtlenítő, sterilizáló elj áľások
AntiszeptikumoĘ dezinficiensek
Munkaterület és a textíliák fertőtlenítésének technológiáit
Tisztítás és fertőtlenítés anyagai, hatásai
A hagyományos/ a francia, a japán és az innovatív gépi manikűr
elvégzéséhez szükséges anyagoĘ eszközok
Az e|őkészitéshez szüksé ges anya gok, eszkö zök
A műköröm alap alkalmazhatő anyagai
A műkoľömépítés során alkalm azhatő pľoŕesszionális anyagok
A köľomágyhosszabbító technológia anyagcsopoľtjai
Ápoló technológiák any agai, eszközei
Lakossági teľmékek osszetevőit

5.6.4. Terjedelme 24óra

s.6.5. Képzési módszerek és
munkaformák

Képzési módszeľek frontális és inteľaktív oktatás, egyéru-, piíľos és

csoportmunka

MunkaÍoľmák: Előadás, szemléltetés, bemutatás, fľontĺíłis ismeľetátadás
Gyakorlati feladatmegoldás, Pľojektmunka

Ellenőrzés: megfigyeléssel ellenőľzi az oktató, a ľésztvevők folyamatos együtt
haladását a feladatok megoldásában.

ÉľÉkelés: szoban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint,

5,6.6 Kontaktórától eltéľő
munkafoľma alkalmazása
esetén/ a beszámítható
óraszám
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Képzési pľogľam megnevezése: Manikűľös éskörömdizáiner

5.7. Tananyagegység

s.7.1 Megnevezése Szakmai ismeretek

5.7.Ż. Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység ďapvető ismeľetei!
elméleti tudásanyagát amely mega7apozza az a|apvető gyakorlati ismeretek
fudatos alkďmazását gyakorlati ismereteket

5.7.3. Taľtalma A természetes köľöm típusai, azok tulajdonságai
A teľmészetes köľöm múkoľöm építését befolyásoló jellemzői
A sablonozás kovetelményei
A sablonok és tipek típusai, alkalmazási szabáIyai, felhasználási lehetőségei
A miíköľom al ap kés zitésének szerepe, funkciój a, technol ó giáj a
A francia körom stílusjegyei, építési szabályai
Az elegáns egyéniségtípus jellemzői, a műköľomépítés és díszítés
alkalmazása során megjeleníthető stílusjegyei
Az eltérő köľöm-formák stílusjegyei, építési szabá|yai, a természetes hatású
műkörmök me gjelenítésének kľitéľiumai
A naturalista egyéniségtípus jellemzői, a míikoľömépítés soľán
megjeleníthető stílusjegyei
A körömágyhosszabbító technológia alkalmazásának célja, építési
szabályok
Az extľém formák és az aktuális, innovatív körcjmformák kozotti eltérések,
anya ghasználati, sablon ozási, foľmálási külonbségek
Extrém forma építési, formálási követelményei, a szakszerií hajlítás
szabá|yai, előnyei, a szakszeditlen hajlítás kockázati tényezői
A ľebbelis egyéniségtípus jellemzői, a műköľömépítés és diszités
alkalmazása soľán megjeleníthető stílusjegyei
A toltés előkészítés szabáIyai, kockázati tényezői
Az eltávolítással kapcsolatos szakmai ismeľetek
Szakszerűtlen eltávolítás kockázati tény ezői, egészségkáľosító
következményei
Ápoló technológiák választásának szempo nt1ai, kizárő és befolyásoló
tényezői
A köröm-, és b őr - diszítés lehetsé ges technoló giái
Aházi ápoláshoz ajánlható pĺofesszionális és lakossági termékek
összetevői, azokbőrte -, kciľömľe gyakoľolt hatásai
Regionális, országos és nemzetközi veľsenyek

5.7.4. Terjedelme 40 őra

5.7.5. Képzési módszeľek és
munkafoľmák

Képzési módszeĺek: ŕľontalis és inteľaktív oktatás, egyéni-, paĺos és

csopoľLmunka

MunkaÍormák Előadáą szemléltetéą bemutatág fĺontális ismeľetátadás
Gyakoľlati feladatmegoldás, Projektmunka

Ellenőrzés: megfigyeléssel ellenőľzi az olłató, a ľésztvevők folyamatos együtt
haladását a feladatok megoldásában.

Éľtékelés: szőban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szerint.

5.7.6. Kontaktóľától eltérő
munkafoľma alkalmazása
esetén, a beszámítható
óraszám
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Képzési program megnevezése: Manikiíľös éskörömdizájneľ

5.8. Tananyagegysé8

5.8.1 Megnevezése Szakmai gyakorlat

5.8.2 Célja A Résztvevők elsajátítsák a szükséges tananyagegység ďapvető ismeĺetei!
elméleti tudásanyagát amely megalapozza az a7apvető gyakorlati ismeretek
tudatos a7kalmazását, gyakorlati ismereteket

5.8.3 Tartalma Allapotfelméľés
Kezelési teľv készítése IKT eszközokkel
tisztitási, feľtőtlenítési, műveletek
hagyományos, fľancia, japán és az innovatív gépi manikűr technológiák
Előkészítés a kezelési tervben rogzített technológia elvégzésére
Miíköröm alap építése
Műköröm építése eltéľő anyagcsopoľtokkal, technikákkal:

r Francia stílusú műköľömépítés
o Natúľ köröm jellegií, teľmészetes hatású mííköľöm építés
. Köľomágy-hosszabbítással műköľöm építés
o Extľém körömformának megfelelő műköröm építés és díszítés

Műköľöm toltése
A hagyományos kciľcimlakk a géllakk és szükség esetén a műköröm
sz akszeríj' eltávolítása
Ápolás végzése a körcim-, és a bőľ egészséges állapotának megtaľtása,
védelme, javítása éľdekében
Köröm-, és bőľdíszítés
Szakszeríi tanácsadás

5.8.4. Teľjedelme 1'60 óra

5.8.5. Képzési módszerek és
munkafoľmák

Képzési módszerek; fľontiłlis és inteľaktív oktatáą egyéru-, piíĺos és
csopoľtmunka

MunkaÍoľmák Előadás, szemléltetés, bemutatáą frontalis ismeretátadás
Gyakoľlati feladatmegoldág Pľojektmunka

Ellenőľzés: megfigyeléssel ellenőľzi az oktatő, a ľésztvevők folyamatos együtt
hďadását a feladatok megoldásában.

Éľtékelés: szőban, a feladat megvalósításának helyessége és minősége szeľint.

5.8.6. Kontaktórától eltéľő
munkaforma alkalmazása
esetén/ a beszámítható
őtaszárn

6. Csopoľtlétszám

6.1 Maximális csopoľtlétszám (fő) 40
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Képzési program megnevezése: Manikűľos és koľömdizájner

7. Aképzésben ľészt vevő teljesítményét éľtékelő ľenđszeľnek leíľása

7.2. Képzés ktizbeni éľtékelés:

AÍejleszt(5 értékelés szerepe, hogy a képzésben ľésztvevők fejlődését támogassa, a tanulási igényeket pontosítsa, az
oktatók tanulásszervezési feladatait segítse.

A képzés kozbeni Íej|eszt(5 éľtékelés módjai:

Visszakérdezés, gyakoľlati feladatmegoldás, képzésben résztvevő visszajelzései, beszélgetés.

A Íej|esztő értékeléshez nem tartozik minősítés, a tanulási és tanítási folyamatokat szo\gálja.

Az értékelés szóban töľténiĘ a feladat megvalósításanak helyessége és minősége szeľint.

7.3. Résztvevő zátő éľtékelése:

A Résztvevő zfuő értékelése a tananyagegységek zátő számonkéľésével töľténik.
Az egyes tananyagegységek képzésének |ezárását követően a képzésben résztvevőnek zárő számonkérésen kell ľészt
vennie.

A zárő számonkéľések feladatsorait a képzési progľammal összhangban a szakmai képzést folytató intézmény állítja
össze, a képzésben ĺésztvevő oktatók feladata a képzési pľogľam egyes tananyagegységeinek tartalma szeľint a
tananyagegységenkénti zárő számonkérések összeállítása.

A zfuő számonkérések foľmái:
- íľásbeli vagy inteľaktiv, éslvagy
- projektfeladat

' ,,],l 
,. ,' , A tananyageąysé1megnevezése A zárő számonkéľés formája

Szolgáltatást megalapozó szakmai ismeretek I. írásbeli vagy interaktív 20 perc
Szolgáltatást megalapozó szakmai ismeretek II. íľásbeli vagy interaktív 20 perc
Vállalkozási és szalon üzemeltetési ismeretek I. íľásbeli vagy interaktív 20 perc

Vállalkozási és szalon üzemeltetési ismeretek II. írásbeli vagy interaktív 20 perc
Anyag és eszközismeret I. írásbeli vagy inteľaktív 30 perc
Anyag és eszközismeret II. íľásbeli vagy inteľaktív 20 perc
Szakmai ismeretek íľásbeli vagy inteĺaktív 30 perc
Szakmai gyakorlat pľoiektfeladat 360 perc

Megszerezhető minősítések:,,Megfelelt" vagy,,Nem felelt meg"

,,Megfelelt'' minősítéshez tartozó követelményszint tananyagegységenként: Legalább 41'%-ot elérő eľedmény'

,,Nem felelt meg'' minősítés (0 _ 40% -os eľedmény kozött) esetén lehetőséget biztosítunk a sikertelen záró &tékelés
egyszeń megismétlésére. Az ismétlés alkalmával is sikeľtelen zárő számonkérés esetén a képzést ismételni szükséges,

A' zátő számonkéľések helyszíne: A képzés helyszíne

A zátő számonkéľések dokumentumai:

- íľásbeli vagy inteĺaktív számonkéľés esetén: feladatlap, javítási-értékelési útmutató, eľedményeket cisszesítő ív
- pľojektŕeladat esetén: feladatkiírás, eľedményeket osszesítő jegyzőkönyv.

A zárő számonkérések eľedményei a tanfolyami naplóban kerülnek ľögzítésre.
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Képzési program megnevezése: Manikiíľös ésköľömdizájner

8. A képzésńl, aképzés egyes tananyagegységeinek elvégzés&ől szć.ĺő igazotás kiadásának Íeltételei

8.1.

A képzés elvégzéséľőI szólő igazolás:,,TanúsítvánY" , mely a FAR ľendszeréből kerül letöltésre

A képzés e|végzésér(5l szőĺő igazolás kiadásának feltételei

- Azösszes óraszĺím maximum 20%-ról való hiĺányzás
- Megfeleltminősítésűzáľóértékelés
- A felnőttképzési szeľződésbenszeľeplő feltételek teliesítése

8.2.

A képzés egyes tananyagegységeinek elvégzéséľől szóló igazolás kiadásának feltételei

- Az összes tananyagegység elvégzéséľől sző|ó igazoĺás: ,,Tanúsítvány'' , amely a 8,1. szerint keľĹil kiadásľa
- A Résztvevő által ľészben teljesített zárő számonkéľések esetén: ,,Igazo|ás" a tananyagegységet záľó sikeľes

számonkéľésľől
Az összes óľaszłím maximum 20%-ľől v aLő lllányzás
Megfelelt minősítésií záľó számonkéľés
A felnőttkép zési szerződésben szeľeplő feltételek teljesítése
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Képzési pľoqľammegnevezése : Manikűľos és körömd izáiner

9. A képzési pľogľam végľehajtásához szükséges feltételek

9.1 Személyi feltételek A képzés elméleti részének oktatása esetén
- a képzési tartalomnak megfelelő szakos tanári szakképzettséggel'

ennek hiányában
- a képzési tartalomnak megfelelő felsőfokú végzettséggel és

s z akkép zettsé g gel va gy
- felsőfokú végzeItséggel és a képzés tanulmányi területének megfelelő

szakképesítéssel, vagy
- a képzés tanulmányi teľtiletének megfelelő szakképesítéssel, oktatói

szakképesítéssel és legalább otéves szakmai gyakoľlattal rendelkező
oktatók
A képzés gyakorlati ľészének oktatása esetén

- a képzési taľtalomnak megfelelő felsőfokú végzettséggel és
szakképzettséggel,

- va1y aképzés tanulmányi területének megfelelő szakképesítéssel és
legalább ötéves szakmai gyakoľlattal rendelkező oktatók

9.1.1,. Személyi feltételek
biztosításának módja

Elméleti és gyakoľlati oktatókkď ktitött megbízásiszerződés, vállalkozásiszerződés,
munkaszerződés, vagy egyéb, a feladat ellátásáľa irányuló jogviszony alapján.

9.2. Táľgyi feltételek munkaasztal
székek
dugaljak
aszta|i lámpa
higiéniai berendezés
hideg-meleg vizes kézmosási lehetőség
szelektív gyíijtők
UV/led lámpa
japán manikiir szett
paľaffinos ápo|áshoz gép
proffesszionális csiszológép és Írézerek
bőr, eszkoz és feltiletfeľtőtlenítők
egészségügyi doboz

9.2.1, Táĺgyi feltételek
biztosításának módja

Gyakoľlati helyszínt és eszközoket aképző intézmény biztosítja éslvagy a gyakoľlati
képzést folytató szervezettel kotött szeľződés ftasználati jog vagy béľleti
jogviszony).

9.3, Egyéb speciális
feltételek

9.3.1 Egyéb speciális
feltételek
biztosításának móđja
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Képzési pľogľammegnevezese: Manikűľös és köľömdizáiner

Az előzetes minősítés ténye

Szakértő nyilatkozata: A képzési program előzetes minősítése megtörtént.
Az előzetes minősítés helye: Budapest
Az előzetes minősítés időpontja: 2023.07.24
Szakéľtői vélemény A képzési Progľam taľtalma megfelel a fetnőttképzésrő|szolo201'3.

évi LXXVII. töľvény előírásainak.
A képzési pľogramban megjelölt kompetenciák a képzési
progľamban meghatározott tartalomma]' feltételekkel és módorr,
valamint a képzéssel éľintett célcsopoľt számár a me gszet ezhetőek.

Az e|őzetes minősítés t v é gző
felnőttképzési szakéľtő neve :

Bíró Zoltán Imľe

Az előzetes minősítés t v égző
felĺrőttképzési szakértő
nyilvántaľtási száma:

F5212021,10001.67

Felnőttkép zési szakértő aláíľása:
(papíľalapú képzési Pľogram
esetében)

A képzési pľogram előzetes minősítését a felnőttké p zési szakértő a képzési pľo grammal
kapcsolatban további - a képzési program előzetes minősítését érintő, azt módosító vagy kiegészít(5 -
megállapításokat nem tehet.
Az e|őzetesen minősített képzési pľogramot a felnőttképzőképviseletére jogosult személynek - a képzési
program utolsó oldaliín - alá kellírnia'
A felnőttképzési szakéfiő avizsgálatot követő megállapításait taľtalmaző szakértői véleményt írásban
közli a felnőttképzővel.
A felnőttképző az előzetes minősítés alapjátképező, szakéľtői véleményt a képzési progľamhoz
mellékeli.
A képzés pľogram módosítása esetén a felnőttképzőnekelkellvégeztetlrie a módosított képzési pÍogľam
előzetes minősítését.
Felnőttképző képviseletére jogosult
személy aláírása:
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